
　　　　　年　　　月　　　日

時間 介護項目 介護内容

1 介護スケジュールに関して

「人と犬の共生　アポレ」ではワンちゃんに大きなストレスを与えないよ
うに自宅での生活パターンを尊重し、飼い主様と一緒にスケジュールを立
てます。
一例として以下にスケジュールを載せています。

2

(8:00～ )

起床 起床の時間です。
起床後はドッグラン、運動スペースで排泄。
スタッフは朝ごはんの用意をします。

3

(9:00～ )

朝ごはん 普段から食べなれている食事とするために、可能な限り飼い主様から伺っ
た食事を用意し、量、あたたたかさ、やわらかさ、あげ方などに対応しま
す。
食事は飼い主様からの持ち込みをお願いしています。

4

(10:00～ )

朝の散歩、自由時間 食事が終われば、ドッグラン、運動スペースで自由に運動などをします。
散歩希望の場合は散歩に行きます。（雨天時の散歩；　有、無　）
（夏など外気温が高い場合は気温の低い時間とします）
スタッフはケージの掃除をします。

5

(12:00～ )

おひるね ケージの中でおひるねタイムです。

6

(14:00～ )

おやつ おやつ希望の場合はおやつをあげます。

7

(15:00～ )

自由時間、夕方の散歩 ドッグラン、運動スペースで自由に運動などをします。
散歩希望の場合は散歩に行きます。（雨天時の散歩；　有、無　）
（夏など外気温が高い場合は気温の低い時間とします）

8

(18:00～ )

夕ごはん 普段から食べなれている食事とするために、可能な限り飼い主様から伺っ
た食事を用意し、量、あたたたかさ、やわらかさ、あげ方などに対応しま
す。

9

(19:00～ )

自由時間 食事が終われば、ドッグラン、運動スペースで自由に運動などをします。

10

(20:00～ )

就寝 23:00頃に見回ります。

名前；                      　　  ケージNo.；

スタッフは24時間駐在していますが、送迎等で一時不在になることがあります。
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